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1. ÚVODNÍK 

 

Milí naši čitatelia, priaznivci občasníka Troška zo Stožka!  

 

 Rok 2025 sa pomaly chýli ku koncu a je čas obzrieť sa späť na všetko, čo sme spoločne v našej obci prežili. 

Bol to rok plný podujatí, stretnutí a aktivít, ktoré nám pripomenuli, že sila kolektívov spočíva                                             

v spolupatričnosti a ochote priložiť ruku k dielu. V časopise vás prevedieme kultúrnymi akciami, spoločenskými 

stretnutiami, ako aj športovými podujatiami a zhrnieme zrealizované projekty a prácu v obci. Pospomíname na 

krásne podujatia organizované v MŠ, ZUŠ v Stožku. Veruže, akcií nebolo málo.  

Čas radosti, veselosti .... slová známej koledy pripomínajú príchod najkrajších sviatkov v  roku. Tešíme sa na ne 

všetci, veľkí i malí. Najkrajšie sú detské očká, ktoré čakajú na príchod Ježiška, ligotajúce sa stromčeky, vôňa 

medovníčkov a nádherné rozprávky. Na prahu Vianoc si viac ako inokedy uvedomujeme potrebu spomaliť 

hektické tempo, navštíviť a objať našich blízkych, tým, ktorí už nie sú s  nami venovať modlitby, navštíviť Boží 

chrám i spoločne zaspomínať na vzácne chvíle, ale i tie, ktoré nás v tomto roku viac alebo menej potrápili.  

V mene celej redakcie časopisu vám prajem príjemne strávené vianočné sviatky naplnené pokojom, rodinným 

teplom a dobrou náladou. Do nového roka vám prajem mnoho zdravia, šťastia a Božieho požehnania, splnenie 

vašich snov a predsavzatí! Nech máte každý deň naplnený radosťou, vzájomnou úctou a úspechmi v  osobnom 

i pracovnom živote.   

Šťastné a veselé Vianoce a úspešný nový rok 2026 vám praje časopis Troška zo Stožka.  

          

 

Vážení čitatelia, po zvážení rôznych okolností, týkajúcich sa výtlačkov časopisu, sme dospeli k  názoru, že sa 

nebude tlačiť v takom hojnom počte ako po minulé roky, ale len v obmedzenom množstve. Celé znenie nájdete 

na obecnej webovej stránke v časti obecný časopis. Pokiaľ bude mať niekto záujem o vytlačené noviny, požiadate 

o ne žienky na obecnom úrade a tie vám ich s radosťou vytlačia. Ďakujeme za pochopenie! 

        

Radoslava Búdová 
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Milí spoluobčania, 

 

 čoskoro budeme mať za sebou ďalší rok. Z pohľadu 

samospráv to bolo veľmi náročné obdobie. Pozitívne je, že 

sa nám aj napriek tomu, v rámci ekonomických možností, 

podarilo uskutočniť niekoľko projektov. Som veľmi rada, 

že sa nám podarilo 

úspešne ukončiť 

projekt detského 

ihriska v športovo-

oddychovom areáli. 

Získali sme dotácie na zakúpenie malotraktora, ktorý sme hneď odskúšali 

pri letnej údržbe verejnej zelene. Požiadali sme o dotácie na veľký traktor, 

ktorý plánujeme využiť v prospech našich občanov pri triedení 

komunálneho odpadu. Naša žiadosť bola podporená, čakáme na výsledok 

kontroly verejného obstarávania. V máji tohto roku sme podpísali zmluvu 

o poskytnutí nenávratného finančného príspevku na projekt „Zberný dvor“. 

Záznam z kontroly verejného obstarávania úradom pre verejné obstarávanie 

nám bol doručený v novembri, preto realizácia zberného dvora bude 

prebiehať v roku 2026. Tiež sme získali nenávratný finančný príspevok na 

vybudovanie kanalizácie v časti od cesty do Lomu po cestu na Kúriu popri 

potoku a na odkanalizovanie domov na Psovskej ulici. Uvedená kanalizácia 

bude vybudovaná až po dohode s občanmi, cez ktorých pozemky vedie 

kanalizácia. V prípade, že nedôjde k dohode, nenávratný finančný 

príspevok na kanalizáciu bude vrátený environmentálnemu fondu. V spolupráci s mestom Detva sa nám podarilo 

upraviť a zrekonštruovať ďalší úsek miestnej komunikácie od Mikulášov po pani Opluštilovú, v časti Krné bol 

natiahnutý nový asfalt po Juraja Fekiača, tiež na ceste smerom do Pĺžikov a úsek v osade Pĺžikovci. Popri 

získavaní nenávratných finančných príspevkov obec intenzívne pracuje na zriaďovaní vecných bremien a pokúša 

sa dohodnúť s občanmi, na ktorých sa nachádzajú obecné vodné zdroje. Je to veľmi náročný proces, pretože 

parcely majú stovky podielových vlastníkov. Aj do budúcnosti máme pripravených mnoho projektov. Či a v 

akom časovom horizonte ich budeme schopní realizovať však veľmi závisí od financií určených na investičné 

akcie obce a vyhlásených výziev, v rámci ktorých sa môžeme uchádzať aj o dotácie.  

Chcela by som veľmi pekne poďakovať všetkým zamestnancom obecného úradu za vykonanú prácu, poslancom 

obecného zastupiteľstva, všetkým zložkám pôsobiacim v našej obci, pánovi riaditeľovi a  pedagógom ZUŠ, pani 

riaditeľke, učiteľkám a zamestnancom MŠ, aj vám, milí občania, za akúkoľvek pomoc a spoluprácu.  
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Som nesmierne vďačná za ľudí, ktorí sa podieľajú na organizovaní spoločných akcií, ktoré robia dobré  meno 

našej obci. Pretože len spoločnými silami vieme robiť veľké veci.  

Sama som si uvedomila, aké nesmierne dôležité je zanietenie spoluorganizátorov podujatí. Obdivuhodné je, že 

hneď po skončení jednej akcie plánujú ďalšiu a tešia sa, ako ju vylepšiť. Týmto ľuďom patrí obrovská vďaka za 

vykonanú prácu i samotný priebeh podujatí. Sú nimi najmä členovia spolkov a organizácií, ktoré v našej obci 

pracujú na báze dobrovoľnosti. 

 

Milí priatelia, verím, že vám prinášame príjemné čítanie na sviatočné obdobie.  

 

Vaša starostka Bc. Darina Petrincová 

 

 

2. ČO STE MOŽNO NEVEDELI 

 

Novinky v doprave 

 Potešujúce správy sú, že diaľničná známka zostáva s cenou na rovnakej úrovni, ako pre rok 2025. Ďalším 

plusom je, že dňa 20. 11. 2025 bol otvorený slávnostne úsek rýchlostnej cesty Kriváň – Mýtna s úchvatnou 

estakádou, a teda je ukončené prepojenie zo Zvolenskej Slatiny takmer po Tomášovce pri Lučenci. Otvoreniu 

úseku R2 predchádzalo cvičenie záchranárov a hasičov pri simulovanej nehode vo výške takmer 40 m a naraz 

vyrážali záchranári z Detvy a z Lučenca. 

Brzdou plynulej cesty z Bratislavy po Lučenec ostáva mesto Zvolen, kde prieťahy nastali pri  naťahovaní sa 

s mestom Sliač o trasu cesty a obchvat mesta.  

Pretože sa policajtom na Slovensku nedarí znížiť nehodovosť a následky na cestách, ako aj nedisciplinovanosť 

vodičov, v budúcom roku sa stretneme s tvrdšími sankciami.  

Na cestách znížili povolené prekročenie rýchlosti na: v obci o 31 km a mimo obce o 41 km, za čo môže byť 

uložená pokuta až do 800,- €, hrozí odobratie vodičského preukazu, kde sa navrhuje sprísniť opatrenie                             

na dvakrát a dosť.  

Policajti využívajú na meranie rýchlosti rôzne merače a pre zaujímavosť merače sa pravidelne ciachujú raz ročne 

a maximálna povolená tolerancia pri meraní sú 3 km/h pri rýchlostiach do 100 km/h laserové rýchlomery. Polícia 

používa dva typy od spoločnosti Laser Technology, konkrétne typy LTI 20/20 UltraLyte a LTI 20/20 

TruCAM. Sú určené primárne na statické meranie rýchlosti. Radar UltraLyte má dosah 1 000 metrov, radarová 

pištoľ TruCAM dovidí do vzdialenosti 1 200 až 1 500 metrov.  

Navyše sa používajú rýchlomery zabudované v autách, a to aj za jazdy, pričom systém automaticky rozpoznáva 

evidenčné čísla a je schopný porovnať ich s rôznymi databázami , kamery na úsekové meranie rýchlosti, čiže 

priemernej rýchlosti na určitom úseku (Zdroj: Kancelária NR SR: Objektívna zodpovednosť).  
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Tieto parametre znamenajú, že radar vidí priestupcu skôr, ako on jeho. Okrem toho sa polícia modernizuje, v  roku 

2026 sa by sa mali montovať prvé stacionárne radary a policajti používajú drony, ktorými odhalia nielen rýchlosť, 

ale aj použitie mobilu, bezpečnostného pásu, nezastavenie na „STOP-ke“ a pod. Podľa zdroja NR SR 

Ministerstvo vnútra Slovenskej republiky plánuje v rámci projektu „Automatizácia systému odhaľovania 

porušení pravidiel cestnej premávky“ nakúpiť 279 zariadení na zlepšenie monitorovania a  odhaľovania porušení 

cestnej premávky. Z uvedeného počtu bude 209 meračov rýchlosti, 52 analytických kamier na zaznamenanie 

prejazdu na červenú a 18 analytických kamier na monitorovanie nerešpektovania dopravnej značky „STOP.“  

Na cestách budeme môcť stretnúť aj žandárov, ktorí majú mimo iné oprávnenie zastavovať vozidlá a odhaľovať 

priestupky. Zákon č. 8/2009 Z. z. o premávke na pozemných komunikáciách v znení neskorších doplnkov bol aj 

v roku 2025 novelizovaný, boli začlenení do znenia žandári, ale aj iné zmeny.  

Novinkou je definovaná rýchlosť chôdze na chodníkoch pre chodcov na 6 km/hod. Táto definícia slúži                        

na riešenie diskutabilných nehôd a stretov cyklistov, „kolobežkárov“ a iných vozidiel na chodníkoch s chodcami. 

Určená rýchlosť nie je primárne smerovaná na chodcov, ale na všetkých ostatných užívateľov chodníka 

s vozidlami. Mnohým sa už stalo, že ide po chodníku ako chodec a zozadu v tesnej blízkosti okolo neho preletí 

cyklista, kde vzájomný stret by sa mohol skončiť až tragicky. Paradoxne nedoriešené sú kombinované 

cyklochodníky s chodníkom pre chodcov, ako je napr. označená značkou od Stožku smerom na Pstrušu... kde 

podľa tohto zákona je stanovená rýchlosť pre cyklistov 6 km/hod. Preto je potrebné upraviť na tomto úseku 

rýchlosť cyklistov dopravným značením.  

Medzi ďalšími návrhmi, ktoré po schválení budú platiť väčšinou od 01. 05. 2026, je obmedzenie jazdy kolobežiek 

dosahujúcich rýchlosť nad 25 km/hod., zákaz užívania alkoholických a iných návykových látok spolujazdcami 

na motocykloch, štvorkolkách a bicykloch s viacerými sedadlami, sprísnenie povinnosti zastaviť vozidlom 

chodcom prechádzajúcich cez cestu na priechode pre chodcov, ale aj nové povinnosti pre chodcov.  

Európska únia navrhla zvýšenie hranice na lekárske prehliadky vodičov vozidiel seniorov, kde v  návrhu je hranica 

lekárskej prehliadky 70 rokov. Tento návrh zatiaľ nebol implementovaný do nášho zákona, u nás platí hranica 

lekárskej prehliadky od 65 rokov. Ďalší návrh z dielne EÚ sú povinnosti absolvovať prehliadky STK každý rok 

všetkými vozidlami staršími ako 10 rokov.  

Pri STK sa bude od 01. 01. 2026 kontrolovať aj zaplatenie PZP, aby sa znížili počty nepoistených vozidiel na 

cestách. V roku 2026 sa očakáva nárast cien PZP, nakoľko sa zvyšuje daň z neživotného poistenia a odvod                  

z PZP z 8 % na 10 %.  

Prijatá bola zmena aj v autoškolách po výhovorkách žiaka autoškoly, ktorý po nehode uvádzal, že sa tú križovatku 

na teórii ešte neučili. Nová úprava platná až ku koncu roka 2026 teda umožní praktické jazdy až po absolvovaní 

celej teoretickej prípravy. Podľa nových pravidiel sa bude môcť otáčať s  vozidlom na riadenej svetelnej 

križovatke a nákladné vozidlá na diaľnici a rýchlostných cestách sa budú môcť vzájomne predchádzať.  

Menia sa aj pravidlá v objektívnej zodpovednosti.  
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Objektívna zodpovednosť v cestnej premávke znamená, že za určitý priestupok alebo porušenie pravidiel nesie 

zodpovednosť držiteľ vozidla alebo konkrétna osoba. Nezáleží pri tom, či porušenie zavinila, alebo nie. Neberie 

sa ohľad na úmysel, zavinenie alebo dané okolnosti, dôležitý je len výsledok. 

A práve okruh porušení pravidiel cestnej premávky, ktoré sa môžu riešiť cez objektívnu zodpovednosť, sa 

navrhuje novelou zákona rozšíriť. Pribudli by situácie, ako jazda v protismere, vjazd do križovatky, ak nie je 

možné pokračovať v jazde, nedodržanie minimálnej vzdialenosti, rýchlosť jazdy, používanie telefónu počas jazdy 

či nezapnutie bezpečnostného pásu a mnoho iných. 

 „Držiteľ vozidla sa už nebude môcť vyviniť zo zodpovednosti za nezabezpečenie dodržiavania pravidiel cestnej 

premávky formou oznámenia vodiča. Navrhuje sa zrušiť možnosť podať odpor proti rozkazu, držiteľ si však bude 

môcť nárokovať u vodiča náhradu uhradenej pokuty. Zmenou sa reaguje na špekulatívne správanie niektorých 

držiteľov vozidla. Nové pravidlá budú obdobné ako napríklad v prípade diaľničných známok,“ vysvetľuje 

ministerstvo vnútra (Podnikajte.sk). 

V rámci objektívnej zodpovednosti mestské polície riešia parkovanie, ale do budúcna sa predpokladá, že budú 

riešiť aj iné správne delikty, ako je prekročenie rýchlosti a pod. Pretože mesto Zvolen rozšírilo parkovacie zóny 

o Sekier, Lipovec, Zlatý Potok, po novom sa za parkovanie bude platiť aj tam a pribudnú parkovacie automaty. 

Po meste už teraz vidíte vozidlá označené ako parkovanie, ktoré prechádzajú cez parkoviská a  monitorujú 

zaplatenie poplatkov podľa evidenčných čísel. Pri nájdení vozidla s nezaplateným parkovaním a zdokumentovaní 

držiteľ vozidla dostane Rozkaz o uložení pokuty vo výške 78,- eur podľa zákona o premávke na pozemných 

komunikáciách, pri zaplatení do 15 dní sa sankcia znižuje na 50,- eur.  

Výhodou objektívnej zodpovednosti je, že sa porušenie pravidiel nezaznamenáva do karty vodiča a  pri rýchlom 

zaplatení sa platí nižšia suma, ale sa stráca možnosť podať opravný prostriedok. Možnosť zvrátiť sankciu je aj 

tak mizivá, pretože je uložená sankcia držiteľovi vozidla bez ohľadu na to, kto bol vodičom vozidla a  držiteľ má 

možnosť vymáhať si zaplatenú sankciu od skutočného vodiča jeho vozidla (pre pokoj v rodine, napr. od manželky 

asi vymáhať nebude) v samostatnom konaní.  

Výhodou pre štát a mestá je, že sa zaplnia kasy platbami za objektívnu zodpovednosť a štát si sľubuje zníženie 

dopravnej nehodovosti tak, ako požaduje EÚ: o 50 % do roku 2030. 

 

Dušan Kočlík 

 

Preventívne opatrenia 

 V polovici novembra 2025 v Detve zažili obyvatelia jedného panelákového bytu nemilé prekvapenie:                            

na deviatom poschodí vzbĺklo elektronáradie. Našťastie domáci ešte nespali a  požiar bol spacifikovaný už 

v zárodku. Náradie skončilo vonku v snehu po duchaprítomnom vyhodení z okna. Byt bol len zadymený, škody 

minimálne a ľudia, ktorí vdýchli dym, dostali prvú pomoc. Pýtal som sa na to hasičov v  Detve, pričom už 

zasahovali aj pri horiacich elektrokolobežkách, jedna sa dokonca vznietila  v zatvorenej garáži.  
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Tieto udalosti sú výstrahou pre všetkých: batérie v elektronáradiach, elektrických bicykloch, kolobežkách či 

telefónoch a dokonca už ani nekúpite hračku, do ktorej netreba vkladať batérie. Používanie elektrospotrebičov 

nám pomáha, ale pri nesprávnom zaobchádzaní môže byť aj nebezpečné. 

 

Prečo batérie horia a čo s tým robiť? 

Batérie v moderných zariadeniach – od telefónov po elektrické kolobežky – sú prevažne líthiovo-iónové. Sú 

výkonné a kompaktné, no majú aj svoje slabiny. Zahorenie batérie vzniká najčastejšie v dôsledku prehrievania, 

prebitia, mechanického poškodenia alebo starnutia. Napríklad batéria, ktorá je prikrytá prikrývkou, nabíja sa 

poškodenou nabíjačkou alebo je stará a oslabená, môže vznietiť horľavé materiály okolo seba. Rovnako riziko 

zvyšuje, keď necháme nabíjačku pripojenú k zásuvke aj po úplnom nabití zariadenia, čo je dnešným bežným 

zlozvykom. 

Nie je to dôvod na paniku, ale na opatrnosť a zdravý rešpekt k technike: pri nabíjaní nechajte zariadenie voľné, 

pravidelne kontrolujte stav batérií, nepoužívajte poškodené či lacné neoriginálne nabíjačky a po nabití ich 

odpojte. Tieto jednoduché opatrenia môžu zabrániť nepríjemným a nebezpečným situáciám.  

 

Praktické rady: 

▪ Nikdy nenechávajte nabíjačky a batérie bez dozoru, najmä počas spánku. 

▪ Pravidelne kontrolujte stav batérií – ak sú opuchnuté, poškodené alebo vydávajú zvláštny zápach, okamžite ich 

vymeňte. 

▪ Pri nabíjaní nechajte okolo zariadenia voľný priestor, aby sa teplo mohlo rozptýliť.  

▪ Majte pripravený minimálny protipožiarny plán – hasiaci prístroj, vedro s vodou či mokré utierky môžu 

zachrániť veľa. 

▪ Vzdelávajte deti a domácich obyvateľov – vysvetlite im riziká a naučte ich, ako správne narábať s batériami a 

nabíjačkami. 

Elektrobatérie sú super vec, ale ako všetko silné, aj oni potrebujú rešpekt. Tento malý incident z Detvy nás 

všetkých môže naučiť, že preventívne opatrenia a zdravý rešpekt k technike môžu zabrániť veľkým problémom. 

A ešte slovíčko na záver. Pamätajte na dostatočné opatrenia a bezpečnosť aj pri používaní rôznych i fejkových 

osvetlení stromčekov, sviečkach a oslavách konca roku. Len tak si budeme môcť zaželať to správne a bezbolestné 

vykročenie do roku 2026. 

 

            Dušan Kočlík 

 

Riziká doby – Ako nenaletieť  

 „Dôvera je ako med – sladká, ale keď ju niekomu dáte zle, ťažko sa berie späť.“ Tak si ju chráňme, lebo 

nie každý, kto nám volá s pekným pozdravom, má aj dobré úmysly. 

Zazvonil telefón. 
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 „Dobrý deň, tu je poručík Novák z polície,“ ozval sa vážny hlas. „Vaša dcéra mala nehodu. Potrebujeme rýchlo 

peniaze, inak ju zatvoria.“ 

Pani Mária, 74-ročná vdova, stuhla. „Bože môj... a koľko?“ 

„Päťtisíc eur. Pošleme človeka, čo peniaze prevezme. Hlavne nikomu nehovorte, ide o tajné vyšetrovanie.“  

„A prečo nezavolala ona?“ 

„Má poranené ústa, nemôže rozprávať.“ 

Našťastie, práve vtedy zaklopal sused Jožko. „Mária, čo sa deje?“  Keď mu všetko povedala, zdvihol obočie a 

rázne vzal mobil. Zavolal jej dcére — a tá bola, ako inak, doma pri televízore. 

Mária si odvtedy hovorí, že keď ide o niečo vážne, stratí pár sekúnd spätným volaním a overením, ale zachráni 

si peniaze. Alebo zdvihnem, keď volá Jožko – lebo ten má viac rozumu než celý internet dokopy. A Jožko sa stal 

hrdinom dňa – dostal kávu, koláč a pochvalu. 

Na čo si dať pozor 

Podvodníci dnes majú viac trikov než kúzelník na jarmoku. Tvária sa ako policajti, lekári, pracovníci banky, 

pošty, elektrární… alebo „priateľ z internetu“. A vždy ide o jedno – vytiahnuť z človeka peniaze, údaje či heslá. 

Najčastejšie finty: 

▪ „Vaše dieťa malo nehodu!“ – volajúci chce peniaze. Zavolajte najprv príbuznému. 

▪ „Som z banky, overíme si údaje.“ – žiadna banka to takto nerobí, môžete odmietnuť po telefóne poskytnúť 

citlivé údaje z karty, však banka ich má. 

▪ „Vyhrali ste mobil!“ – ak o ničom neviete, vyhral len podvodník. 

▪ „Pošlite kód, overíme zásielku.“ – nikdy neposielajte kódy z SMS. 

▪ „Vybral som si vás, pretože ste spoľahlivá osoba a potrebujem previesť peniaze na Slovensko a vy budete mať 

z toho 20 %, čo tvorí 460 000,- €.“ Nikto zo zahraničia vám len tak pre nič za nič nepošle peniaze, aj keď bude 

ťahať medové motúzy popod nos a sľubovať hory-doly od manželstva po obrovské dedičstvo.  

▪ „Vyhrali ste!“ – len treba zaplatiť „malý“ poplatok. Peniaze ani výhru by ste však nevideli. Poplatok sa zvykne 

zjaviť aj pri nedoručených zásielkách, ktoré nečakáme. 

▪ „Zdedili ste veľké peniaze v cudzine.“ – vraj len treba vybaviť papiere. A poslať pár stoviek „na poplatok“.  

▪ „Vybral som si vás, aby som vám daroval majetok.“ – ide o starý trik, ktorý končí prázdnou peňaženkou. 

„Zoznámme sa, sľubujem, že prídem.“ – prídu len správy o poplatkoch, nie ženích. Láska na internete býva lacná, 

ale účty potom veľmi drahé. Ide o tzv. nigérijský podvod. 

Ako sa chrániť  

▪ Nepúšťajte nikoho do domu bez preukazu, (neočakávaná návšteva plynárov, elektrární, neznámych 

doručovateľov „výhier“ a pod.).  

▪ Na internete neklikajte na podozrivé odkazy. 

▪ Ak si nie ste istí – zavolajte susedovi, starostke alebo aj Jožkovi. 
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▪ Neuvádzajte telefonicky diskrétne údaje z účtov. Ak chcete objednávať tovar cez internet, kde sa platí vopred, 

radšej si zriaďte samostatný účet, z ktorého platíte a majte na ňom len sumu, ktorú potrebujete zaplatiť. Zachránite 

tak svoje financie na bežnom účte. 

▪ Cudzím ľuďom neverte, ani keď majú pekný hlas. Dnešná technika a umelá inteligencia dokáže dokonca v 

telefóne napodobniť hlas príbuzného. Tu pomôže kontrolná otázka, ktorú príbuzný vie, ale podvodník nemá 

odkiaľ, napr. na ktorom aute nám odpadlo koleso? 

Podvodníci sa menia, finta zostáva 

V minulosti klepali na dvere s vysávačmi, dnes klopú na srdce cez telefón alebo internet.  

A používajú aj moderné kúzla – vďaka umelej inteligencii už dokážu napodobniť hlas dcéry, vnuka či známeho. 

Niekedy aj s rovnakým prízvukom a smiechom. 

Preto platí nové pravidlo: povedomý hlas ešte neznamená pravdu. A napokon aj internet je plný videí, kde verejne 

známa osoba rozpráva, že stačí investovať, napr. „len“ 250,- € a do týždňa sa stanete neuveriteľne bohatým. Veď 

to, že neuveriteľne. Pritom je to úprava videa AI spolu s napodobneným  známym hlasom.  

 

            Dušan Kočlík 

 

 

Starý včelár 

 Včely sú akýmsi zázrakom prírody. Bez nich by totiž ľudstvo dlho neprežilo. Včela medonosná, ktorá je 

tiež najrozšírenejším druhom včelstva v našej krajine, žije na zemi už 

viac ako neuveriteľných 80 miliónov rokov. Včela je dokonalé 

stvorenie. Len jej navigačný systém je fascinujúci. Orientuje sa podľa 

slnka, rozoznáva farby v prírode, ale keď letí naspäť do úľa, systém 

farebného videnia prepína na čierno-biely. Cez včely môžeme 

obdivovať dokonalosť stvorenia aj Stvoriteľa. V Knihe prísloví je 

napísané: „Syn môj, jedz med, lebo je dobrý, med z plástu je sladký 

tvojim ústam. Vedz, že aj múdrosť je taká pre tvoju dušu. Ak ju 

nájdeš, máš budúcnosť.“ Tieto slová mal vo svojom srdci určite 

zapísané aj svätý Ambróz, patrón včelárov. 

Včela v porovnaní s človekom žije veľmi krátko a vlastne sa upracuje 

k smrti. Včielka počas svojho života postupne prechádza cez profesie 

opatrovateľky, spracovateľky nektáru, upratovačky, budovateľky plástov, strážkyne úľa a lietavky – tá prináša 

do úľa nektár a peľ. Svoju životnú púť väčšinou končí približne po 30 – 35 dňoch života. Zimné včely žijú dlhšie, 

aby zabezpečili rozvoj a rozbehnutia včelstva s príchodom jari. Matka žije najdlhšie. V úli panuje prísny 

matriarchát a vyliahnuté trúdy, ktoré majú len jednu povinnosť, oplodniť novú matku, včely ich na zimu vyženú 

z úľa, aby nemíňali zásoby. Včely si vedia v úli zakúriť a majú tam stálu teplotu.  Pokiaľ by im človek nebral 
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med, žili by ako kolónia, čo si nazbierajú a uložia na zimu, tak im v zime stačí. Len včelár, keď im vezme med, 

na jeseň včely prikrmuje roztokom cukru alebo invertným sirupom, ktoré si včely uložia do zásob. Je pravda, že 

včelár sa o včely stará, utepľuje im úľ, lieči ich preventívne, snaží sa ich riadiť, čo sa mu niekedy viac, niekedy 

menej darí. Včely si aj tak obvykle urobia po svojom. Včelári nemajú radi rojenie, ale je to prirodzený pud včiel 

zakladať nové rodiny. Včelárenie je veda, je to láska, je to pokora k prírode a kolobehu života.  

Je malým zázrakom, keď včelár otvorí úľ, zacíti vôňu vosku, medu, ale zároveň počuje rozbúrený hukot 

maličkých krídeliek a strážkyne hneď vyrazia v ústrety votrelcovi. Cítia, aký je včelár, či je to ich gazda, či je 

včelár pokojný a prihovára sa im pokojným hlasom. Na ich oklamanie sa používa dymák, pretože pri zadymení 

úľa včely majú nové nebezpečie, domnievajú sa, že je požiar a letia medzi rámiky zachraňovať čo sa dá a včelár 

je im v tom momente ukradnutý. A včely presne vedia, čo a kedy majú robiť. Nemajú kalendár, majú slnko, cítia 

počasie. Niekedy včelár v snahe skvalitniť včelstvo prinesie včelám novú matku, kvalitnú, z dobrého chovu... 

a včely ak chcú, tak si aj tak vychovajú svoju vlastnú a túto neprijmú.  

Nedávno môj syn rozprával svojmu synovi, že si pamätá ako chlapec, že sme šli na výlet k  vodopádu Bystrô. 

Cestička z „Vrátok“ viedla popri hájovni, kde vtedy gazdoval Mikuláš Stupár, človek s  veľkým srdcom k ľuďom 

i k prírode. Ten práve  obhospodaroval včely a keď nás videl, tak deťom podal kúsky plástu s medom. Na tú chuť 

môj syn nikdy nezabudol a bol to pre neho celoživotný zážitok. Prvýkrát v živote mal voskovú žuvačku, z ktorej 

vycmúľaval sladké kvapky medu. A aj ja som dal mojim vnukom ochutnať med priamo z plástu. 

Sú to čriepky, ale v dnešnej dobe znamenajú zastavenie, obzretie, lásku k prírode, nadýchnutie sa vzduchu. V tej 

chvíli si uvedomím, že nie je dôležité, ako sa medzi sebou vadia politici a  riešia žabomyšie vojny, nie je dôležité, 

aký tovar je v regáloch obchodných domov, aký kto má mobil, ale to, že dnešní mladí ľudia vedia čo chcú, 

študujú, v čoraz väčšom množstve sa vracajú k pobytu v prírode, odovzdávajú spomienky a tú lásku svojim 

potomkom. A pri mojich potulkách prírodou ich stretávam stále viac. Viem, že rozprávať obyvateľom Stožku 

o prírode je zvláštne, pretože vlastne v nej žijú, ale to odovzdávanie starých múdrostí a návykov svojim deťom 

je cestou k lepšej budúcnosti, len ich musíme chrániť pred nástrahami a zlozvykmi modernej doby.  

 

Dušan Kočlík 

 

Stavby – legalizácia 

 Od 01. 04. 2024 nadobudla účinnosť novela zákona č. 162/1995 Z. z. o katastri nehnuteľností a o zápise 

vlastníckych a iných práv k nehnuteľnostiam (katastrálny zákon), podľa ktorej je možné dodatočne legalizovať  

tzv. „čierne stavby“, t. j. zapísať ich do katastra nehnuteľností. Týka sa to aj stavieb, ktoré možno máte pri svojom 

rodinnom dome (garáže, hospodárske budovy atď.) a tieto nie sú zapísané na liste vlastníctva v katastri 

nehnuteľností. Táto možnosť dodatočnej legalizácie platí do 31. 03. 2029. Skontrolujte si, prosím, či máte všetky 

stavby vo svojom vlastníctve zapísané na LV a či majú pridelené súpisné číslo.  Na kataster sa neevidujú stavby 

ako prístrešok pre autá, prístrešok pri rodinnom dome, stanová budova, altánok, skleník, mobilný dom na 

kolesách, voliéry pre vtákov.  
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Prvotná žiadosť sa podáva na obecnom úrade. 

 

Teraz si to rozmeníme v Troške zo Stožka trošku s použitím zákonných ustanovení na drobné:  

Legalizácia stavieb – čo by mal vedieť každý vlastník 

Ak máte pri dome alebo na pozemku stavby, ktoré nie sú zapísané v katastri, alebo boli  postavené „len tak, za 

starých čias“, súčasná legislatíva dáva možnosť tieto stavby dodatočne legalizovať – ale len v určitých prípadoch 

a s určitými podmienkami. Katastrálny zákon súvisí s novelizovaným zákonom č. 25/2025 Z. z. Stavebný zákon 

o zmene a doplnení niektorých zákonov v platnom znení (stavebný zákon). 

Stavby, ktoré vznikli pred 01. 10. 1976 sú považované za historické stavby, napr. staré hospodárske budovy alebo 

garáže. Takéto stavby väčšinou môžu byť zapísané do katastra, ak spĺňajú základné bezpečnostné normy. Aj tu 

platí, že úrad má právomoc prikázať odstránenie stavby, ale v praxi sa to veľmi zriedka stáva, pretože sa stavby 

považujú za historické, záleží na základnej bezpečnosti a stability stavby.  

Stavby vzniknuté v období od 01. 10. 1976 do 31. 12. 1989 sú stavby postavené podľa starého stavebného zákona. 

Dodatočná legalizácia je možná, ale úrad posudzuje stavbu prísnejšie: vyžaduje sa projekt alebo geometrické 

zameranie; kontrola základnej bezpečnosti, technických noriem a hygieny. Pri dodatočnej legalizácii sa predkladá 

oznámenie obce, kedy bola stavba postavená, na aký účel bola nepretržite užívaná, aké súpisné číslo jej bolo 

určené a kto bol jej stavebníkom, spolu s verejnou listinou alebo inou listinou preukazujúcou, že stavebník mal 

ku dňu 1. apríla 2024 vlastnícke právo k pozemku alebo iné právo k pozemku pod stavbou; ako vlastník stavby 

sa zapíše osoba uvedená v oznámení obce ako stavebník. 

Do tretej skupiny stavieb patria stavby, ktoré boli postavené v období od 01. 01. 1990 do 31. 03. 2025; sú to 

mladšie stavby, ktoré stále spadajú pod dodatočnú legalizáciu, ale sú najprísnejšie posudzované. Vyžaduje sa 

plná kontrola súladu s technickými, bezpečnostnými a hygienickými normami; môže byť vyžadované dodatočné 

kolaudačné rozhodnutie a úrad má právomoc odmietnuť legalizáciu, ak stavba nespĺňa predpisy.  

Nové stavby vzniknuté po 01. 04. 2025 bez povolenia už nie je možné legalizovať. Úrad môže prikázať ich 

odstránenie. 

Ako postupovať pri dodatočnej legalizácii 

1. Navštíviť stavebný úrad, naša obec spadá pod spoločný stavebný úrad Vígľaš. 

2. Predložiť projektovú dokumentáciu vypracovanú autorizovanou osobou (pri historických stavbách môže 

byť dokumentácia jednoduchšia). 

3. Úrad posúdi stavbu podľa technických, bezpečnostných a hygienických predpisov. 

4. Výsledok: buď vydá dodatočné povolenie, alebo – v prípade, že stavba ohrozuje zdravie, život alebo 

majetok – rozhodne o odstránení stavby. 

Po dodatočnom povolení stavby je potrebné podať návrh na zápis stavby do katastra. Stavba dostane list 

vlastníctva, vlastnícke právo sa stáva právne istým. 

Pri zápise stavby alebo podzemnej stavby do katastra, ktorá bola postavená od 1. októbra 1976 do 31. decembra 

1989, je postup jednoduchší, predkladá sa oznámenie obce, kedy bola stavba postavená, na aký účel bola 
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nepretržite užívaná, aké súpisné číslo jej bolo určené a kto bol jej stavebníkom, spolu s verejnou listinou alebo 

inou listinou preukazujúcou, že stavebník mal ku dňu 1. apríla 2024 vlastnícke právo k pozemku alebo iné právo 

k pozemku pod stavbou; ako vlastník stavby sa zapíše osoba uvedená v oznámení obce ako stavebník. 

 

Na legalizáciu stavby nepotrebujete vždy vlastniť pozemok, na ktorom stojí. Úrad však vyžaduje oprávnenie na 

umiestnenie stavby, napríklad vlastníctvo, nájom alebo písomný súhlas vlastníka pozemku. Bez toho nie je možné 

stavbu zapísať do katastra. 

 

            Dušan Kočlík 

 

Udalosti roku 2025, ktoré sa dotýkajú všetkých v  roku 2026 

 Poslanci Národnej rady (NR) SR v piatok (26. 9.) schválili návrh ústavného zákona, ktorý do Ústavy SR 

zakotvuje dve pohlavia – muž a žena. Do ústavy zároveň pribudne zaručenie rovnosti medzi mužmi a ženami pri 

odmeňovaní za vykonanú prácu. 

Ústavný zákon upravuje aj adopcie detí a výchovno-vzdelávací proces. Osvojiť dieťa si môžu len zosobášené 

páry. Rodičia majú právo rozhodovať o účasti detí na výučbe, ktorá je nad rámec štátneho výchovno -

vzdelávacieho programu, respektíve na vzdelávaní, ktoré sa týka intímneho života a sexuálneho správania. 

V ústave sa zdôrazní zvrchovanosť Slovenska v základných kultúrno-etických otázkach, pokiaľ ide o ochranu 

života a ľudskej dôstojnosti, súkromný a rodinný život, manželstvo, rodičovstvo a rodinu, kultúru a  jazyk ako aj 

o veci s tým súvisiace, a to najmä v oblasti zdravotníctva, výchovy a vzdelávania.  

V roku 2025 boli prijaté balíčky konsolidácie, ktoré mali smerovať k zníženiu verejného dlhu. Boli prijaté 

nepopulárne opatrenia. Bol zrušený rodičovský dôchodok od 01. 01. 2025 a zmenil sa spôsob vyplácania, najskôr 

podľa vyúčtovania daní za rok 2025 sa bude môcť určiť jeho vyplácanie podľa podielu zaplatenej dane (známe 

poukazovanie % daní z vyúčtovania).  

Minimálna mzda stúpla na 816,- eur v prvom stupni práce, zvýšili sa príplatky za prácu v noci a cez víkend. 

Zrušilo sa voľno cez niektoré štátne sviatky. Rekreačný príspevok sa rozšíril aj na rekreácie rodičov zamestnanca. 

Príspevok na športovú činnosť dieťaťa sa stáva povinným pre zamestnávateľa, ktorý zamestnáva viac ako 49 

osôb.  

Zvýšenie maximálneho mesačného vymeriavacieho základu na platenie poistného na nemocenské poistenie, 

dôchodkové poistenie (starobné poistenie, invalidné poistenie), poistenie v nezamestnanosti, garančné poistenie, 

na financovanie podpory v čase skrátenej práce a na platenie poistného do rezervného fondu solidarity, je jedným 

z opatrení na účely konsolidácie verejných financií. Od 1. januára 2025 sa maximálny mesačný vymeriavací 

základ na platenie poistného na uvedené poistenia zvýšil zo 7-násobku na 11-násobok priemernej mesačnej mzdy 

v hospodárstve Slovenskej republiky spred dvoch rokov. Opatrenie sa týka povinne nemocensky poisteného, 

povinne dôchodkovo poisteného a povinne poisteného v nezamestnanosti zamestnanca ako aj jeho 

zamestnávateľa, ale aj povinne nemocensky a povinne dôchodkovo poistenej samostatne zárobkovo činnej osoby, 
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dobrovoľne nemocensky, dobrovoľne dôchodkovo alebo dobrovoľne poistenej osoby v nezamestnanosti, 

Sociálnej poisťovne a vymeriavacieho základu na dodatočné doplatenie poistného na dôchodkové poistenie. 

V číselnom vyjadrení to znamená, že maximálny mesačný vymeriavací základ na platenie poistného na jednotlivé 

druhy poistenia bude pre rok 2025 v sume 15 730,- eur. 

V roku 2025 by sa mali udržať ceny tepla a plynu pre domácnosti. Na energopomoc pôjde približne 235 miliónov 

eur, ktoré boli schválené v štátnom rozpočte na budúci rok.  

Tretí balík konsolidácie, ktorý platí od začiatku roku 2026, prináša šetrenie na výdavkoch štátu od roku 2026: 

      Personálne zmeny na úradoch a zmrazenie platov: Nebudú sa valorizovať mzdy úradníkov na ministerstvách, im 

podriadených úradoch, samosprávach, polícii, u hasičov, vojakov a zamestnancov finančnej správy. Výnimku 

dostali iba učitelia a zdravotníci, ktorým už valorizáciu schválili. 

      Zamestnávatelia budú platiť za PN dlhšie (predĺženie obdobia, v ktorom zamestnávateľ vypláca náhradu mzdy 

počas PN z 10 na 14 dní. Sociálna poisťovňa tak bude vyplácať nemocenskú dávku až od 15. dňa pracovnej 

neschopnosti zamestnanca). Účinnosť tohto opatrenia je stanovená na 01. 04. 2026.  

Zvyšuje sa minimálny VZ do SP SZČO z 50 % na 60 % priemernej mzdy, čo znamená navýšenie minimálnych 

odvodov do SP na 303,11 eur a minimálne zdravotné odvody sa zvyšujú na 121,92 eur.  

Zvyšujú sa zdravotné odvody zamestnancov zo 4 % na 5 %, teda zvyšujú sa o 1 % a zvyšujú sa aj zdravotné 

odvody SZČO a samoplatiteľov z 15 % na 16 %. 

Zrušia sa dni pracovného pokoja 8. 5. (Deň víťazstva nad fašizmom), 15. 9. (Sviatok Sedembolestnej Panny 

Márie) a 17. 11. (Deň boja za slobodu a demokraciu). Oficiálne sviatky v kalendári zostávajú, no už nebudú 

znamenať voľný deň. 08. 05. a 15. 09. sa ruší ako deň pracovného pokoja iba v roku 2026, zatiaľ čo  17. 11. sa 

ako deň pracovného pokoja ruší definitívne, a to s účinnosťou už v roku 2025. 

Od 1. januára 2026 sa na Slovensku menia dane a odvody, najmä:  zvýšenie DPH na vybrané sladkosti a slané 

pochutiny z 19 % na 23 % pochádzajúce z dielne EÚ. Tým sa to nekončí, pretože EÚ navrhuje rapídne zvýšenie 

daní z tabakových výrobkov a za elektroodpady, pričom v triedení a recyklovaní elektroodpadu Slovensko 

zaostáva za priemerom EÚ. 

      Vyššie zdanenie hazardu: Zvýšenie odvodu z online hier z 27 % na 30 %, porastie aj zdanenie kamenných 

prevádzok a zavedie sa zdanenie bankových poplatkov za vklady kartou do hazardu. 

      Vyššie zdanenie neživotného poistenia: Daň z neživotného poistenia (vrátane PZP) stúpne z 8 % na 10 % 

(vyššia cena PZP). 

      Zavedenie úhrady z primárnych materiálov: Nová daň z ťažby piesku, kameňa, štrku a štrkopiesku vo 

výške 1,35 eur/tona. Očakáva sa postupné pretavenie do cien stavebných projektov (developerov aj 

verejných zákaziek). 

Prezident SR Peter Pellegrini podpísal balík školských zákonov 

Cieľom siedmich zákonov sú zmeny od materských až po vysoké školy. TASR o tom informoval odbor 

komunikácie Kancelárie prezidenta (KP) SR. Podľa KP SR prinášajú zákony najväčšiu reformu školstva                      

na Slovensku za ostatných 20 rokov. 
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Prezident Pellegrini podpísal balík siedmich školských zákonov na reformu. 

Zákon upravuje školské obvody a verejných poskytovateľov výchovy. Nový systém zníži financie pre 

neregistrované súkromné a cirkevné školy. Nový zákon umožňuje kombinované formy vzdelávania na vysokých 

školách. Súčasťou balíka je zákon o školskej správe, ktorým sa zmení spôsob určovania školských 

obvodov. Vznikne takisto nový inštitút verejného poskytovateľa výchovy a vzdelávania, ktorý bude povinný 

prednostne prijímať deti a žiakov podľa príslušnosti verejného školského obvodu. Rozšíri sa aj okruh dôvodov 

na zníženie normatívneho príspevku. Ako vyplýva zo zákona o financovaní škôl a školských zariadení, 

súkromným či cirkevným školám, ktoré nebudú registrované ako verejný poskytovateľ výchovy a vzdelávania,  sa 

zníži o 20 percent. 

Novela zákona o pedagogických a odborných zamestnancoch rozšíri kategórie pedagogických zamestnancov. 

Vznikne nová kategória pedagogický zamestnanec – kandidát. Novela zákona o odbornom vzdelávaní a príprave 

zavádza nový inštitút agentúrneho systému duálneho vzdelávania, ktorý má malým a stredným podnikom 

zjednodušiť zapojenie sa do duálneho vzdelávania. 

Mení sa aj školský zákon, podľa ktorého bude predprimárne vzdelávanie od septembra 2027 povinné pre všetky 

štvorročné deti. Učiť deti budú môcť aj doma rodičia, požaduje sa min. stredoškolské vzdelanie.  

Na niektorých školách sa zavedie povinná maturitná skúška z matematiky. Učitelia budú mať možnosť hodnotiť 

slovne aj žiakov šiesteho až deviateho ročníka. Túto formu budú môcť využiť aj pri hodnotení správania. Niektoré 

vyučovacie predmety, ako aj žiaci stredných škôl, však budú stále hodnotení klasifikáciou či kombináciou 

klasifikácie a slovného hodnotenia. Vznikne takisto nový druh strednej školy – stredná priemyselná škola. 

Transformovať sa bude z doterajšieho typu strednej odbornej školy na samostatný druh. 

 

Dušan Kočlík 

 

Naša jubilantka 

Dňa 29. 05. 2025 bol deň, keď sa čas akoby na chvíľu zastavil, aby 

vzdal úctu žene, ktorá kráčala životom celé storočie. Sto rokov, to nie je 

len číslo. Je to ako kniha so sto kapitolami, kde každá stránka dýcha 

láskou, odvahou, spomienkami a múdrosťou. Ste nielen svedkom premien 

času, ale aj živým príbehom múdrosti, sily a láskavosti. Len málo ľudí vo 

svete sa dožije krásneho vysokého veku. Len niekoľko ľudí si svet váži 

tak, že ich nechá po sebe kráčať 100 a viac rokov. Stokrát opakované štyri 

ročné obdobia, to je životná púť. Takejto krásnej životnej púte sa dožila 

aj naša spoluobčianka pani Juliana Kminiaková, ktorá oslávila svoje  

životné jubileum.  
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Pri tejto krásnej príležitosti sme navštívili oslávenkyňu pani Julianu, ktorá sa dožila krásnych a úctyhodných 100 

rokov. Bolo nám potešením v tento deň stretnúť sa s týmto vzácnym  človekom, ako je pani Juliana. Aj keď 

dnešný deň nesvietilo slniečko, ona nás privítala so širokým úsmevom a zrazu sa okolo nás všetko rozžiarilo. 

Cítili sme sa v kruhu jej najbližších príjemne a týmto im ďakujeme za vrelé 

prijatie. Čas nám rýchlo ubiehal a škoda, že sa nezastavil na dlhšie, aby sme 

mohli s tetou ešte viac pospomínať. Takýchto príležitostí, ako sme dnes 

zažili, je naozaj veľmi málo, pretože osláviť s tak výnimočným občanom 

jeho sté narodeniny, nie je bežné v každodennom živote a bolo nám naozaj 

cťou stretnúť sa s pani Julianou a s jej rodinou. 

Našej oslávenkyni želáme, aby v dobrom zdraví, láske, porozumení a 

Božom požehnaní prežila ešte ďalšie roky svojho života.   

       

Darina Petrincová 

 

 

3. PODUJATIA OBCE 

 

Plesová sezóna 2025 v Stožku  

 Plesová sezóna v našej obci je viac než bohatá. Tri plesy so sto účastníkmi? To sú reálne čísla. Pre obec 

ako je tá naša, je to len pochvalou a ukážkou toho, že ak sa niečo chce, tak sa to dá. Je pravdou, že u nás nenájdete 

zrkadlá s krištáľovými rámami ani zlaté príbory, ale nájdete ľudí, ktorí s chuťou a elánom dajú zo seba maximum, 

aby sa návštevníci cítili príjemne, spokojne a odchádzali s úsmevom na perách.  

  Plesovú sezónu otváral Futbalový ples organizovaný Obecným športovým klubom v Stožku dňa 31. 

januára. O zábavu sa postaral ,,náš“ verný DJ Janko Šouc. Nechýbali výborné švédske stoly, bohatá tombola plná 

hodnotných a zaujímavých cien a skvelá zábava bola až do neskorých ranných hodín. Prekvapením večera pre 

hostí bola fotobúdka, ktorá na počkanie vyhotovila pre hostí krásne fotografie ako pamiatku  na Futbalový ples 

2025.  

 O týždeň neskôr, 7. februára, sa konal v poradí druhý ples organizovaný Dobrovoľným hasičským zborom 

obce Stožok. Hasičský ples je opäť obrazom skvelej tímovej práce a dobrých vzťahov všetkých členov hasičského 

zboru v obci. Sála kultúrneho domu sa obliekla do červených farieb s hasičskými kulisami. Hostí vítali členovia 

hasičského zboru, ktorí v tento večer vymenili hasičské uniformy za elegantné obleky a saká. Do tanca opäť 

zahral DJ Janko Šouc. Pre hostí boli pripravené švédske stoly a zaujímavé ceny v tombole.  

 Posledným plesom v plesovej sezóne 2025 bol ples organizovaný Materskou školou v Stožku.                             

23. Rodičovský ples sa konal 21. februára. Hosťom hrala do tanca živá ľudová hudba Temperament Cimbal 

Orchestra a DJ Slawo a Dimo. Pre tých so šťastnou rukou bola pripravená tombola.  
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Výťažok z tomboly bol použitý na nákup záhradného prístrešku do areálu MŠ s cieľom vytvorenia ochrany pred 

slnkom pri vonkajších aktivitách detí.  

 

           Dominika Vajsová 

 

Guľášmajster 2025 a Tradičná chuť Podpoľania 

 Máte radi guľáš? A máte radi tradičné jedlá Podpoľania? Alebo máte radi oboje? Tak, ak ste boli                         

na tohtoročnom Guľášmajstri v Stožku, veru hladní ste nemohli odísť. Pretože tento rok to bol gastronomický 

zážitok chutí Podpoľania.  

 Mnohí ste sa pýtali, prečo práve Tradičná chuť 

Podpoľania a prečo práve na tradičnej akcii v našej 

obci. Podujatie Tradičná chuť Podpoľania má 

rovnako ako podujatie Guľášmajster svoju históriu a 

nebolo to prvýkrát, kedy sa konalo, presnejšie tento 

rok 31. mája 2025 to už bol 12. ročník podujatia 

Tradičná chuť Podpoľania. Podujatie vzniklo v 

súvislosti so založením značky Regionálny produkt 

Podpoľania. Cieľom zavedenia regionálneho značenia v regióne Podpoľanie bolo prispieť k zachovaniu zvykov, 

tradícií i miestnych surovín či tradičných jedál. Bola vydaná aj krásna publikácia o tradičných jedlách Podpoľania 

a započalo sa aj organizovanie podujatia, ktoré dostalo názov Tradičná chuť Podpoľania. Po jeho prvom 

úspešnom ročníku v meste Hriňová sa organizátori 

rozhodli, že ak ide o jedlá z Podpoľania a rôznorodosť 

jedál v jednotlivých oblastiach regiónu je pestrá, treba 

začať putovať s touto tradíciou. Preto sa počas podujatia 

odovzdáva putovná varecha, ktorou si zároveň slávnostne 

prevezme na svoje plecia organizáciu podujatia ďalšia 

obec. Na putovnej vareche sú vyryté názvy obcí s rokom 

konania podujatia. Ak si ju pozriete, budete vidieť, kadiaľ 

varecha putovala. A čo sa na takomto podujatí varí? Nie je tak dôležité, čo sa varí, ako to, z čoho sa to varí a 

pripravuje. Dôraz sa kladie na využívanie miestnych surovín a miestnych zdrojov. V minulosti ľudia žili z toho, 

čo vypestovali. Jedlá boli jednoduché, avšak boli lokálne. Základom každého jedla boli domáce suroviny – 

mlieko, syr, maslo, obilniny, zelenina a ovocie vypestované vo svojich záhradách a sadoch. Už z rozprávania 

starých mám a staršej generácie sa dozvedáme i to, že hoci dediny boli jedna vedľa druhej, v každej dedine bola 

inak zaužívaná domáca kuchyňa.  

 Tradičná chuť Podpoľania aj Guľášmajster sú súťažné podujatia, takže majú svojich víťazov. Tento rok sa 

do súťaže Tradičná chuť Podpoľania zapojilo 13 družstiev a guľáš prišlo navariť  28 súťažných tímov.  
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Komisií sme mali niekoľko. Rozdelené boli samostatne pre súťažné tradičné jedlá a samostatne pre súťažné 

guľáše. Podujatie príjemným slovom moderovala Veronika Spodniaková a k výbornej atmosfére prispeli aj 

účastníci kultúrneho programu. Kultúrny program otvorila Základná umelecká škola Stožok so svojimi žiakmi a 

ľudovou hudbou Stožkárik. Nasledovalo váľanie mája a vystúpenie FS Podpoľanček a po vyhlásení výsledkov 

súťaží všetkých zabávala skupina TRAKY.  

 

Partnermi a sponzormi podujatia boli: 

Gazdovské špeciality Bystriansky 

Dataprint 

RD Kriváň 

Slatinská pekáreň 

PK Metrostav 

BYSBEL INVEST, s. r. o. 

ČIERNY MD transport & logistic 

Strelec Matúš 

rbr betón 

CLIMACORE 

PKM Hriňová 

Chropynska 

Masarykov dvor 

MI&JA servis 

Marius Pedersen 

KNAR pizzéria 

Mäspoma 

BBSK 

Koordinačné združenie obcí mikroregiónu 

Podpoľanie 

Residence Monika, s. r. o. 

Podpoľanie o. z. 

 

                                                      Dominika Vajsová 

 

Rozprávkový les opäť ožil 

 V sobotu 28. júna 2025 sa náš 

obecný les premenil na skutočný 

rozprávkový svet. Už po 28.-krát 

prežívali deti čarovné chvíle v 

prírode, ktoré tradične pripravuje 

obec v spolupráci s dobrovoľníkmi 

a obecnými nadšencami. Krásne 

počasie prialo akcii a prilákalo 

desiatky detí aj dospelých. Na 

účastníkov čakali krásne bytosti, 

známe postavičky z rozprávok – strigy, čerti, Snehulienka s trpaslíkmi, Indiáni, Vodníci, Máša a medveď, Pat a 

Mat, Tri prasiatka, nechýbalo čaro Ľadového kráľovstva s Frozen, Mrázik s Nastenkou, Marfušou a macochou, 

ježibaba z Perníkovej chalúpky s Jankom a Marienkou a kráľ, ktorý zabudol, že soľ je vzácnejšia ako zlato aj so 

svojimi dcérami a čarovnou babičkou. 
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Deti plnili zábavné úlohy, hádali hádanky, skúšali si svoju šikovnosť aj odvahu a za každú splnenú úlohu získali 

sladkú odmenu. Po úspešnom prejdení rozprávkového lesa čakal na všetkých voňavý guľáš, úžasná penová párty, 

jazdy na štvorkolkách i rôzne občerstvenie. Atmosféra bola ako vždy veselá a priateľská, ktorú si užili nielen 

rodičia s deťmi, ale aj rozprávkoví hrdinovia.  Mnohí návštevníci ocenili kreativitu 

a nasadenie všetkých, ktorí sa na príprave podieľali.  

Poďakovanie patrí všetkým dobrovoľníkom, hasičom, účinkujúcim, sponzorom a 

zamestnancom obce, ktorí venovali svoj čas a energiu, aby deťom pripravili 

nezabudnuteľný deň. Už teraz sa tešíme na ďalší ročník rozprávkového lesa a 

veríme, že sa opäť stretneme v takom hojnom počte.  

Tohtoroční sponzori: Slovnaft, a. s.; Pyrohas, s. r. o.; PPS GROUP; Bystriansky, 

s. r. o, Detva; KN Trade s. r. o., Krné Stožok; Slatinská pekáreň, Stožok; Ing. 

Štefan Kováč;  LUKAMASIV, s. r. o.; Jasy-sk, s. r. o., Jana Klimová; Michal 

Machala, Stožok; Coop Jednota Krupina, s. d.; Marian Fekiač, Zvar. Všetkým 

veľmi pekne ďakujeme! 

 

           Radoslava Búdová 

 

Úcta k starším 

 Je až neskutočné, ako rýchlo plynie čas, ako v ňom mesiac strieda mesiac a ani si neuvedomíme a už je 

tu  október, ktorý zaslúžene patrí mesiacu úcty k starším. 

Pripomína nám, že medzi nami žijú ľudia, ktorí sú pre nás 

zdrojom nenahraditeľných skúseností, znalostí a životných 

múdrostí, ktoré s láskou odovzdávajú mladším. Úcta k 

starším je postoj, ktorý zahŕňa rešpekt, vďačnosť a uznanie za 

ich životné skúsenosti a prínos pre spoločnosť. Prejavuje sa 

rôznymi spôsobmi, ako je počúvanie ich príbehov, ponúkanie pomoci, spoločné trávenie času. Je to pozornosť, 

pochopenie,  vľúdny pozdrav, priateľský rozhovor či milý úsmev na tvári, a to nielen v októbri, ale počas celého 

roka. Je to prejav rešpektu a vďačnosti za všetko, čo pre nás staršia generácia spravila. Staroba  prináša rôzne 

výzvy, ako sú zdravotné problémy, osamelosť alebo strata 

fyzickej sily. Práve v tomto období je nevyhnutné, aby mladší 

prejavili záujem a podporu. Úcta k starším začína v rodine. Deti, 

ktoré sú vychovávané v prostredí, kde sa starším ľuďom 

prejavuje rešpekt, učia sa dôležitej životnej hodnote. Rodina je 

prvým miestom, kde sa učíme rešpektovať a pomáhať druhým a 

staroba je prirodzenou súčasťou tohto cyklu. Rodičia, ktorí podporujú svoje deti, aby trávili čas so staršími  členmi 

rodiny, budujú mosty medzi generáciami. 
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,,Úcta k starším je skutočná iba vtedy, ak je úprimná a stála.“ 

 

Niet krajšieho obdobia v prírode ako je jeseň, 

keď vietor sa hrá s krásne sfarbenými listami. 

Niet krajšieho a jemnejšieho pohladenia, 

ako pohladenie starého otca či starej mamy, 

nieto šťastnejších chvíľ, ako keď sú s nami. 

 

Rovnako ako po minulé roky sme si aj v našej obci dňa 26. 10. 2025 pripravili pre seniorov slávnostné posedenie 

v kultúrnom dome. O spestrenie programu sa postarala slovenská speváčka Eva Máziková.  Energická, veselá a 

vtipná speváčka ľudí zabávala nielen spevom a tancom, ale aj úsmevnými príhodami zo  života. V jej repertoári 

nechýbali ani moderné, ani ľudové pesničky, ktoré si s ňou zaspievala celá sála. 

 

           Darina Petrincová 

 

Mikuláš v našej obci 

  S príchodom Mikuláša začínajú deti intenzívnejšie vnímať čas prichádzajúcich Vianoc.  Stále častejšie 

počúvajú od rodičov ako treba poslúchať a byť dobrým, upratovať si hračky, pomáhať, lebo Mikuláš ti nič 

nedonesie a príde čert a vezme ťa. Ježiško ťa vidí, tak začni riadiť svoje hračky, lebo žiadne už nedostaneš. A 

hoci si myslíme, že začnú mať rešpekt alebo sa báť bytostí, o ktorých im stále hovoríme, 

aké sú zlé a negatívne, nie je to pravda, pretože radosť v detských očiach, keď prichádza 

Mikuláš s anjelom a čertom a úsmev na tvári, keď dieťa počuje svoje meno a pristúpi k 

Mikulášovi a chytí svoj balíček, je silnejšia a zanechá to v nich krásnu spomienku.   

 Práve pre tú radosť v detských očiach a pre úsmev na tvárach detí zavíta Mikuláš 

každý rok aj do našej obce. Zavíta preto, aby obdaroval všetky deti. Aby vedeli, že 

Mikuláš, hoci je to prezlečený sused či kamarátov ocko, je poslom dobra a radosti detí. 

A veru neprichádza na saniach ťahajúce záprah sobov, ako to čítame v detských 

knižkách a vidíme v rozprávkach. Prichádza na krásne vyzdobenom voze ťahaného 

hasičským autom, pretože aj hasiči sú poslovia dobra a sú našimi ochrancami vo 

chvíľach, keď ich potrebujeme. Členom Dobrovoľného hasičského zboru obce Stožok patrí veľké poďakovanie, 

že svojou dobrovoľníckou prácou nie len zachraňujú naše životy a majetky, ale dokážu robiť radosť i našim 

najmenším a najmladším občanom.  

 

           Dominika Vajsová 
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4. ZÁKLADNÁ UMELECKÁ ŠKOLA STOŽOK 

 

Ďalšia kapitola Základnej umeleckej školy Stožok 

 

 Začiatok kalendárneho roka je pre všetky deti, nielen pre tie naše zo Základnej umeleckej školy Stožok, 

tradične spojený s návratom do lavíc po vianočných prázdninách. Na jednej strane sa stretávame v novom roku 

plní očakávaní, čo prinesie nové tvorivé obdobie. Naproti tomu nás čaká uzatvorenie prvého polroku. Treba však 

priznať, že po vianočných sviatkoch trvá „roztočenie“ pracovného kolotoča vždy trochu dlhšie.  

Vo februári sa v našej škole konali tri interné koncerty 

hudobného odboru. Možno sa opakujeme, ale okrem 

vyzdvihnutia výkonov našich žiakov opäť treba spomenúť 

veľmi peknú divácku účasť, za čo všetkým vám patrí naše 

poďakovanie. Aby sa žiak postavil čo i len pred malú hŕstku 

divákov, to chce naozaj odvahu. Každé prezentovanie sa pred 

divákmi je však zároveň aj hnacím motorom a motiváciou 

pracovať na sebe s cieľom podať čo najlepší výkon. Nie 

nadarmo sa hovorí, že umelec bez publika nie je umelcom. 

Ďalšie dni nás čakalo v Ponikách fašiangové vystúpenie a Regionálna súťažná prehliadka hudobného folklóru 

detí pre okres Banská Bystrica pod názvom Ponická fujarka. Po týchto podujatiach sme sa prehupli do druhej 

polovice marca, kedy nás čakali dve významné udalosti. Prvou z nich bol 2. ročník Regionálnej súťažnej 

prehliadky v sólovej hre na cimbale žiakov základných umeleckých škôl Banskobystrického a Žilinského kraja, 

ktorú organizuje ZUŠ Stožok. Prvý ročník mal veľmi pozitívne ohlasy z hľadiska umeleckej úrovne, účasti, ale 

aj organizácie, čo nás prirodzene motivovalo k organizácii ďalšieho ročníka. Na súťaži sa, samozrejme, zúčastnili 

aj naši žiaci, ktorí sa opäť vynikajúco umiestnili. Druhou bol zájazd. Doslova pár hodín po ukončení súťaže nás 

čakal odchod za rieku Moravu. „Stovežatá“ Praha bola našou cieľovou festivalovou destináciou. Po Českej 

republike, Chorvátsku, Taliansku, 

Francúzsku a Čiernej Hore sme pre tento rok 

zvolili bližšiu destináciu. Hoci nejde o 

prímorskú oblasť, ako tomu bolo väčšinou 

doteraz, Praha má takisto svoje čaro, 

nezameniteľnú históriu a neskutočnú 

atmosféru. Čakala nás účasť na 

medzinárodnom folklórnom festivale. 

Predstavili sa v ňom ľudový orchester spolu 

s dievčenskou speváckou skupinou a sólisti heligonkári. Plnými dúškami sme si užili vystúpenie, ale aj 

nezameniteľnú atmosféru mesta.  
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Pár dní po návrate nás už čakal interný koncert, ale 

predovšetkým sme sa sústredili na dlhodobo pripravovaný 

koncert pod názvom „Pieseň v srdci nosená“. Ten bol 

venovaný významnému hudobníkovi, šíriteľovi umenia a 

kultúry, no v neposlednom rade aj pedagógovi Antonovi 

Budinskému, ktorý bol niekoľko rokov aj naším kolegom. 

Počas svojho pôsobenia na Podpoľaní zanechal naozaj hlbokú 

stopu predovšetkým v oblasti výuky hry na cimbale. Koncert bol nielen priblížením jeho života, aktivít, ale 

symbolicky aj prepojením viacerých generácií. Viacerí z nás súčasných učiteľov ZUŠ Stožok totiž prešli jeho 

rukami a my zase odovzdávame remeslo ďalej. Apríl je už tradične „štartovným“ mesiacom pre súťaže. Sme hrdí 

na to, že sa naši žiaci pravidelne úspešne zúčastňujú regionálnych, krajských, ale aj celoslovenských súťaží a 

prehliadok v ľudovej, populárnej a klasickej hudbe ako napríklad: Levický hudobný festival, súťaž sláčikových 

nástrojov Zlatá struna, Slávik Slovenska, Banskoštiavnické kladivká, Spievaj si vtáčatko, Bojnická perla, 

Hronsecká lipová ratolesť a mnohé ďalšie. Ako sami vidíte, môžeme byť hrdí na našich žiakov, pretože okrem 

vystúpení a prezentácie na domácej pôde je dôležitá účasť a porovnanie svojich schopností na „cudzej pôde“. Na 

súťažiach nie je prvoradé umiestnenie, ale získanie skúseností, rozhľadu, ako aj nadviazanie nových vzťahov a 

kamarátstiev. 18. mája dostala Detská ľudová hudba možnosť účinkovať na Spomienkovom koncerte na počesť 

Rinalda Oláha, ktorý sa každoročne koná v rodisku tohto velikána, vo Zvolenskej Slatine. Na koncerte účinkovali 

spolu s Temperament Cimbal Orchestra a Ivan Herák Band, s ktorými si spolu aj zahrali. Dni sv. Huberta v 

Pliešovciach a festival Zdola ponickýho mlyna boli ďalšími zastávkami našich žiakov, kde prezentovali krásu 

podpolianskeho folklóru. V závere júna sme dostali možnosť účinkovať v relácii Teleráno v TV Markíza. 

Účinkovanie v živom vysielaní bola pre nás všetkých  nová skúsenosť, no napriek tomu môžeme skonštatovať, 

že vystúpenie dopadlo výborne. Odmenou pre žiakov bola 

návšteva výstavy Titanic v Bratislave. Sami uznáte, že vidieť 

svoje deti či vnúčatá v televízii je obrovská hrdosť. Vďaka 

spomenutým podujatiam mali naši žiaci príležitosť ukázať 

svoje snaženie, šikovnosť a talent. Za to im patrí obdiv 

všetkých nás. Svoje nadanie totiž rozvíjajú na úkor svojho 

voľného času. A to chce dávku sebazaprenia a vytrvalosti. V 

závere školského roka nás čakala bodka v podobe tradičného 

Guľášmajstra, záverečného a  absolventského koncertu. Ako 

sami vidíte, práca učiteľov a žiakov ZUŠ Stožok bola naozaj plodná. Mohli sme tak po ďalšom tvorivom a 

bohatom školskom roku s hrdosťou a spokojnosťou uzavrieť ďalšiu kapitolu pomyslenej knihy, do ktorej naši 

žiaci píšu svojím umením nové príbehy a vy, diváci a návštevníci našich koncertov, ste ich čitateľmi.  

 

            Michal Oťapka 
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5. MATERSKÁ ŠKOLA STOŽOK 

 

Zdravotníci u nás v škôlke 

Dňa 29. 01. 2025 sa v MŠ uskutočnila zaujímavá 

návšteva zdravotníkov, ktorí deťom priblížili, ako sa 

starať o svoje zdravie. Deti si s nadšením vyskúšali 

obväzovanie, meranie tlaku a počúvanie srdiečka 

stetoskopom. Zdravotníci im ukázali, aj ako správne 

umývať ruky a čo robiť, keď sa niekto poraní. Celé 

dopoludnie sa nieslo v priateľskej atmosfére a deti sa 

naučili, že pomáhať druhým je veľmi dôležité. Na 

záver dostali malú odmenu a spoločnú fotografiu na pamiatku. 

Vystúpenie Superar Detva 

 Naši škôlkari z veľkej triedy sa zúčastnili 

krásneho vystúpenia v Detve dňa 17. 02. 2025 v 

rámci projektu Superar pod vedením pani Mgr. art. 

Zdenky Fekiačovej Skrutekovej, ArtD. Deti s 

radosťou predviedli, čo sa počas celého roka naučili, 

spievali, tancovali a s nadšením ukázali svoj hudobný 

talent. Ich vystúpenie prinieslo úsmev a dojatie všetkým prítomným rodičom aj hosťom. Naša Zdenka deti citlivo 

viedla k láske k hudbe a spolupráci v kolektíve. Bolo to nádherné a nezabudnuteľné podujatie, na ktoré budú  

všetci ešte dlho spomínať. 

 

Karneval 

Dňa 18. 02. 2025 sa konal veselý karneval, ktorý priniesol množstvo 

smiechu, hudby a tanca. Deti sa predstavili v nádherných maskách princezien, 

zvieratiek či rozprávkových hrdinov. 

Najväčším prekvapením bol hosť 

Zahrajko, ktorý svojím vystúpením 

rozospieval a roztancoval celú škôlku aj 

pani učiteľky. Spolu s deťmi spieval 

veselé pesničky, súťažil a rozdával dobrú 

náladu. Karneval sa skončil spoločnou tančiarňou a sladkou odmenou pre 

všetkých malých účastníkov. 
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Rodičovský ples 

 Elegantný Rodičovský ples, ktorý sa niesol v 

znamení radosti, tanca a spoločnej podpory našich detí. 

Rodičia, pedagógovia aj priatelia školy sa zabávali do 

neskorých hodín a zároveň prispeli na dobrú vec. Výťažok 

z plesu sme využili na zakúpenie altánku do areálu MŠ, 

ktorý deťom poskytne príjemné miesto na hry i oddych. 

Všetkým, ktorí sa podieľali na tejto krásnej akcii, patrí veľké poďakovanie. 

 

UJO VIKTOR  

Dňa 28. februára 2025 nás v MŠ navštívil ujo Viktor so 

svojím veselým hudobným 

programom. Deti sa od prvých 

tónov zapájali do spevu, tanca a 

rytmických hier, ktoré ujo Viktor 

viedol s humorom a nadšením. 

Celé dopoludnie sa nieslo v radostnej atmosfére plnej hudby, smiechu a detskej 

spontánnosti. Program bol nielen zábavný, ale aj poučný – deti sa naučili nové piesne a zopakovali si známe 

melódie. Na záver ujo Viktor všetkým poďakoval za skvelú spoluprácu a deti ho odmenili veľkým potleskom.  

 

Predškoláci v škole  

 Dňa 24. marca a 27. marca 2025 naši predškoláci navštívili III.  a IV. ZŠ v Detve. Deti si                                                                                                                                               

so zvedavosťou prezreli priestory školy, triedy aj školské pomôcky a mali 

možnosť zažiť, aké to bude, keď sa              z nich stanú 

skutoční školáci. Zapojili sa                        do krátkych 

vyučovacích 

aktivít, 

spievali, 

počítali a 

kreslili spolu                                      

so staršími žiakmi. Pani učiteľky ich 

milo privítali a pripravili pre nich zaujímavý program. Predškoláci 

odchádzali plní dojmov a potešenia, že aj ich čoskoro čaká nová školská kapitola. 
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Plavecký výcvik 

V dňoch od 8. apríla do 11. apríla 2025 sa deti z 

veľkej triedy zúčastnili plaveckého výcviku v hoteli 

Tenis  vo Zvolene. Pod vedením trpezlivých 

inštruktorov sa učili plávať, dýchať vo vode a 

zlepšovali si svoju istotu v bazéne. Každý deň ich čakal 

zábavný program plný hier a súťaží, pri ktorých 

nechýbal smiech ani povzbudzovanie. Deti si odniesli 

nielen nové plavecké zručnosti, ale aj krásne 

spomienky na spoločné chvíle. Plavecký výcvik sa stal 

pre všetkých nezabudnuteľným zážitkom. 

 

Zemička naša, všetko najlepšie 

 Dňa 25. apríla 2025 sme v MŠ oslávili Deň Zeme rôznymi tvorivými a environmentálnymi aktivitami. Deti 

si pripomenuli, prečo je dôležité chrániť prírodu, triediť odpad a starať sa o svoje okolie. Spoločne vysádzali 

kvety, čistili školský dvor a vyrábali krásne obrázky z prírodných materiálov. Počas dňa nechýbali ani veselé 

piesne a básničky o Zemi a prírode. Deň Zeme bol plný radosti, spolupráce a uvedomenia si, že aj malé ruky 

môžu robiť veľké veci pre našu planétu. 
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Pomáhať a chrániť 

Dňa 6. mája 2025 sa uskutočnila ukážka práce policajtov spojená s dopravnou výchovou. Deti mali 

možnosť vidieť policajné auto, vyskúšať si, ako funguje maják a vypočuť si 

zaujímavé rozprávanie o práci 

policajtov. Spoločne si zopakovali 

pravidlá cestnej premávky, naučili sa, ako správne prechádzať cez priechod pre chodcov a ako sa správať ako 

malí účastníci cestnej premávky. Najväčšiu radosť mali z možnosti posadiť sa do policajného auta a zapnúť 

sirénu. Deň s policajtmi bol pre deti poučný, zábavný a 

plný nových zážitkov.  

 

Deň našich mamičiek 

 Deň matiek sme s láskou oslávili prostredníctvom 

tvorivých dielní a vystúpení jednotlivých tried. Deti sa 

na tento deň starostlivo pripravovali – vyrábali darčeky, 

maľovali obrázky a nacvičovali básničky a piesne pre 

svoje mamky. Počas vystúpenia sa nejednej mame zaleskli v očiach slzy dojatia, keď počula úprimné slová svojho 

dieťaťa. Následne si mamy spolu s deťmi 

vytvorili krásne výrobky v tvorivých 

dielňach, ktoré im budú pripomínať tento 

výnimočný deň. Celé podujatie sa nieslo 

v atmosfére lásky, radosti a vzájomnej 

blízkosti. 
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Návšteva uja včelára 

 Dňa 28. mája 2025 nás navštívil včelár, 

ktorý deťom priblížil zaujímavý svet včiel. 

Deti sa dozvedeli, ako včely žijú, čo všetko 

musia urobiť, aby vznikol med a prečo sú 

také dôležité pre prírodu.                 Deti si s 

veľkým záujmom prezreli včelárske 

pomôcky, ochranný odev aj plásty s medom. 

Na záver nechýbala ochutnávka včelích 

výrobkov – medu a peľu, ktoré deťom veľmi chutili. Stretnutie  so včelárom bolo poučné, voňavé a plné sladkých 

zážitkov. 

 

Oslava Dňa detí 

Dňa 29. mája 2025 sme spoločne oslávili Deň detí výletom do herne Safari vo Zvolene, kde na deti čakal 

deň plný smiechu, hier a nových zážitkov. Po príchode sa s radosťou zapojili do rôznych aktivít – skákali na 

trampolínach, šmýkali sa, preliezali prekážkové dráhy a objavovali nové herné zákutia. Okrem zábavy si 

vyskúšali aj edukačné úlohy o zvieratkách a prírode, ktoré 

podporili ich zvedavosť a tímovú spoluprácu. Po dni 

plnom pohybu a radosti si pochutnali   na sladkej odmene 

a spoločne si zaspievali veselé pesničky. Výlet sa vydaril 

a deťom zostali krásne spomienky na ich sviatočný deň. 

 

Ochutnávka ovocia a zeleninky 

Dňa 4. júna 2025 sa uskutočnila ochutnávka ovocia a 

zeleniny zameraná na podporu zdravého stravovania. Deti 

mali možnosť spoznať rôzne druhy ovocia a zeleniny podľa farby, vône aj 

chuti. S radosťou ochutnávali jabĺčka, hrozno, mrkvu, uhorky či exotické 

ovocie, o ktorom sa veľa dozvedeli. V rámci aktivít triedili potraviny na 

zdravé a nezdravé a rozprávali sa o tom, prečo je vitamínová strava dôležitá. 

Celé dopoludnie sa nieslo  v pestrej, voňavej a chutnej atmosfére plnej 

smiechu a zdravia.  
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Olympiáda v MŠ 

 Dňa 11. júna 2025 sa konala 

športová olympiáda, na ktorú sa deti 

veľmi tešili. Po slávnostnom otvorení                           

s vlajkou a hymnou MŠ sa malí 

športovci pustili do rôznych disciplín 

– behu, skokov, hodu do diaľky či 

prekážkového behu. Deti súťažili s 

nadšením, vzájomne sa povzbudzovali 

a ukázali skutočného športového 

ducha. Na záver každý účastník získal 

medailu a diplom ako odmenu za snahu a fair play. Olympiáda priniesla deťom radosť z pohybu, úsmevy a krásny 

pocit spoločného víťazstva. 

Divadlo Slniečko 
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 Dňa 13. júna 2025 k nám zavítalo Divadielko Slniečko s pútavým 

edukačným programom pre deti. Veselé postavičky, hudba a 

interaktívne prvky vtiahli deti priamo do deja, kde sa hravou formou 

učili o priateľstve, pomoci a správnom správaní. Deti sa aktívne 

zapájali do rozprávky, spievali, tancovali a odpovedali na otázky 

bábok-hercov. Divadielko bolo nielen zábavné, ale aj poučné, pretože 

deti si z neho odniesli dôležité ponaučenia o správaní v kolektíve.  

 

Rozprávkovo 

 Dňa 16. júna 2025 sa deti zúčastnili výletu do herne 

Rozprávkovo v Detve. V rozprávkovom prostredí plnom hier, farieb a 

smiechu si deti precvičili 

pohybové zručnosti, spoluprácu a kreativitu. Spoločne riešili úlohy, spievali 

piesne a hrali sa s novými kamarátmi. Program bol zameraný na učenie 

prostredníctvom hry, čo deti nadchlo a aktívne zapájalo. Deň  v 

Rozprávkove bol plný radosti, dobrodružstva a nezabudnuteľných zážitkov.  

 

 

 

 

Chalúpka dedka Večerníčka 

Dňa 18. júna 2025 sme s deťmi navštívili Chalúpku dedka Večerníčka 

v Detve. Deti si prezreli rozprávkovú chalúpku, obdivovali jej tradičnú 

architektúru a dozvedeli sa, ako sa kedysi žilo pod Poľanou.  V tvorivých 

dielňach si vyrobili vlastné domčeky a maľovali obrázky s rozprávkovými 

motívmi. Na záver nechýbalo spoločné fotografovanie pri chalúpke, ktoré deťom 

pripomenie tento veselý a poučný výlet. 
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Rozlúčka s predškolákmi  

 Dňa 23. júna 2025 sa niesol deň v znamení dojatia, úsmevov aj spomienok – rozlúčka s predškolákmi. 

Slávnostný program sa konal na Obecnom úrade v Stožku, kde naši malí veľkí škôlkari predviedli krásne 

vystúpenie plné piesní, básní a tanca. 

S hrdosťou sme sa pozerali, ako z detí 

vyrástli odvážni a šikovní budúci 

školáci. Po návrate do MŠ nasledovala 

spoločná rozlúčka s pani učiteľkami, 

pani kuchárkou a pani upratovačkou, 

počas ktorej nechýbali objatia, slzičky 

dojatia ani milé darčeky na pamiatku. 

Tento deň bol plný vďaky, lásky a 

prianí, aby sa našim predškolákom v 

škole darilo a vždy si so sebou niesli 

kúsok detskej radosti zo škôlky. 

 

Otvorenie nového školského roka 2025/2026 

Začiatok nového školského 

roka sme s radosťou privítali. Areál 

školy sa rozozvučal veselou hudbou 

a deti privítali rozprávkové 

postavičky, ktoré im spríjemnili 

prvé chvíle v škôlke. Nové detičky 

sa zoznámili s pani učiteľkami, 

triedami aj svojimi novými 

kamarátmi.  
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Nechýbal smiech, tanec ani spoločné hry, vďaka ktorým sa všetci cítili ako doma. Začiatok roka sa niesol  v 

priateľskej, radostnej atmosfére plnej očakávania a úsmevov. 

 

Zdravý životný štýl 

 Dňa 14. októbra 2025 sa uskutočnil hudobno-

edukačný program s názvom „Zdravý životný štýl“. Deti 

sa hravou formou učili, ako sa správne stravovať, prečo 

je dôležitý pohyb a ako sa starať o svoje telo i zdravie. 

Program bol plný piesní, tanca a veselých úloh, ktoré deti 

nadchli a zároveň poučili. Spoločne si zopakovali, že 

ovocie, zelenina a úsmev sú najlepším receptom na 

zdravie. Celé dopoludnie sa nieslo v rytme hudby, 

pohybu a dobrej nálady. 

 

 

Ľudové tradície, manželia Hlbockí 

 Dňa 17. októbra 2025 sme privítali manželov Hlbockých, ktorí si pre deti pripravili krásny edukačný 

program o ľudových tradíciách. Deti sa zoznámili s tradičnými hudobnými nástrojmi, ako sú fujara, píšťalka, 

mrmlák či drumbľa a s úžasom sledovali, ako z nich vzniká melodický tón. Program sprevádzal spev ľudových 

piesní, do ktorých sa deti s radosťou zapájali. Atmosféra bola plná radosti, spevu a hrdosti na naše slovenské 

tradície. Stretnutie s manželmi Hlbockými bolo pre všetkých krásnym návratom   koreňom ľudovej kultúry. 
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Dravce  

Dňa 20. októbra 2025 k nám zavítal pán Danko so svojimi 

dravými vtákmi a zaujímavou prednáškou o ich živote. Deti s 

úžasom sledovali, ako orol, sokol či sova reagujú na povely a ako 

sa správajú v prírode. Pán Danko im porozprával mnoho 

zaujímavostí o tom, čím sa tieto vtáky živia a ako pomáhajú 

udržiavať rovnováhu v prírode. Najväčším zážitkom bolo, keď si 

deti mohli dravca opatrne podržať na ruke pod jeho dohľadom. 

Tento deň bol pre všetkých plný obdivu, poznania a 

nezabudnuteľných chvíľ s nádhernými vtákmi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rozprávkovo – opäť do rozprávky 

 Dňa 22. októbra 2025 sme sa vybrali autobusom na výlet do herne Rozprávkovo             

v Detve. Cesta autobusom bola pre mnohé deti veľkým dobrodružstvom – s úsmevom si 

spievali a tešili sa na hry, ktoré ich čakali. V herni si 

naplno užili pohybové aktivity, skákanie, lezenie a 

spoločné hry, ktoré rozvíjali ich obratnosť aj 

spoluprácu. Deti mali možnosť oddýchnuť si v 

oddychových zónach a občerstviť sa po veselom 

hraní. Deň v Rozprávkove bol plný pohybu, radosti a zážitkov. 

 

           kolektív MŠ 
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6. ZO ŠPORTU 

 

Šachisti 

 Každý rok býva zvykom, že naši šachisti ukončia svoju sezónu s úsmevom a guľášom v Športovom areáli 

Stožok. Na tomto priateľskom podujatí nechýbala ani naša pani starostka Bc. Darina Petrincová, ktorá pomohla 

našim šachistom nielen finančne v mene obce Stožok, ale aj s degustáciou guľášu a odštartovaním šachového 

turnaja prvým ťahom na prvej šachovnici. Tento turnaj vždy slúži ako pekný záver sezóny medzi spoluhráčmi a 

hosťami na tejto akcii. Prvý domáci zápas naši šachisti odohrali 9. 11. 2025 v Pastoračnom centre Stožok proti 

tímu z Tomášoviec. Stretnutie síce nebolo výherné, ale aspoň bola priateľská atmosféra a vynikajúce štrúdle. 

Počas zápasu prišiel pozrieť aj pán kaplán z Detvy, ktorý ako sa ukázalo, je tiež nadšenec šachu.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OŠK 
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7. FARNOSŤ STOŽOK 

 

Prvé sv. prijímanie v našej farnosti 

 Dňa 18. mája 2025 sa v našej farnosti 

konala sviatosť prvého svätého prijímania, 

ktoré je významným krokom v duchovnom 

živote, symbolizuje hlbšie spojenie s Bohom 

cez prijatie eucharistie, otvára deťom 

možnosť pochopiť Ježiša a jeho poslanie. 

Deti sú na ceste k prvému svätému prijímaniu 

veľmi otvorené pre Ježiša, pre Jeho život 

a lásku. Postupne vstupujú do osobného 

vzťahu k Nemu. Je to prvá láska, ktorá ich 

v údive a počúvaní robí jemnocitnými.  

 

            Dominika Vajsová 

 

Posledná rozlúčka 

 Po dlhej a ťažkej chorobe dňa 10. 10. 2025 prešiel do večnosti honorárny dekan vdp. Jozef Figur.  Pán si 

ho povolal v 67. roku života a 41. roku kňazstva.  

Narodil sa 06. 01.1958 v Pruskom okr. Jihlava. Keď vyštudoval, ako kaplán pôsobil v Kremnici, neskôr ako kňaz 

v Nemeckej, Kláštore pod Znievom, Nedožeroch.   

 Od 01. 07. 2013 bol farárom v našej farnosti Stožok, od roku 2019 spravoval  farnosť Kriváň a v roku 2022 

bol menovaný za honorárneho dekana.  

 So zosnulým sme sa rozlúčili dňa 15. 10. 2025 pohrebnou svätou omšou, ktorú celebroval diecézny biskup 

Mons. Marián Chovanec vo farskom Kostole Svätej rodiny v Stožku. Jeho posledným prianím bolo odpočívať 

v jeho rodnej dedinke, kam bolo jeho telo následne prevezené. V jeho rodnej dedinke pokračovala pohrebná svätá 

omša vo farskom Kostole sv. Petra a Pavla. Pohrebnú svätú omšu v Pruskom celebroval  nitriansky diecézny 

biskup Mons. Viliam Judák. Po skončení zádušnej sv. omši  bol pochovaný v zmysle obradov rímskokatolíckej 

cirkvi na miestnom cintoríne.  

 Na poslednej ceste v Stožku a potom v Pruskom ho sprevádzal Mons. Marián Chovanec, Mons. PhLic. Ing. 

Branislav Koppal, M. A. Z našich občanov sa s ním išli rozlúčiť do Pruského Marián Lupták, Katarína Luptáková, 

Katarína Melichová a Darina Petrincová.   

 Odpočinutie večné, daj mu Pane a svetlo večné nech mu svieti, nech odpočíva v pokoji, amen.  

 

            Darina Petrincová 
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8. DOBROVOĽNÝ HASIČSKÝ ZBOR OBCE STOŽOK 

 

 Členovia DHZO Stožok začali rok 2025 tradične prípravami 3. ročníka hasičského plesu, ktorý sa 

uskutočnil začiatkom februára. Hneď po jeho ukončení sa stretli na výročnej členskej schôdzi. V priebehu roku 

boli privolaní cez operačné stredisko Hasičského a záchranného zboru v Banskej Bystrici k piatim výjazdom. 

Jednalo sa prevažne o technickú pomoc – spadnuté stromy na cestnej komunikácii v katastri obce Stožok, ale 

taktiež boli privolaní k požiaru hospodárskej budovy v Holcovom Majeri. Ako každoročne členovia DHZO 

Stožok boli poverení pani starostkou stavaním a váľaním mája. Boli nápomocní pri prípravách rôznych podujatí 

v obci ako Guľášmajster, Tradičná chuť Podpoľania a Rozprávkový les. V rámci zdokonaľovacej prípravy 

opiľovali stromy okolo lanového parku, čistili studňu a vodojemy v obci. Vykonali taktické cvičenie za Obecným 

úradom v Stožku – požiar skládky dreva. Na základe pozvánky sa zúčastnili prezentácie vyslobodzovacieho 

náradia na hasičskej zbrojnici v Korytárkach. Zabezpečovali protipožiarnu hliadku na OFF Road show – Zvolen. 

V priebehu celého roku si upravujú priestory hasičskej zbrojnice. 

 

Pozvánka na blížiacu sa plesovú sezónu 2026 
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9. JEDNOTA DÔCHODCOV STOŽOK 

 

Naša činnosť v tomto roku 

 Tak ako aj po iné roky sa naša činnosť začala výročnou členskou schôdzou, na ktorej sme si zhodnotili našu 

prácu za uplynulý rok 2024 a predložili „Plán práce“ na rok 2025. Zišli sme sa v hojnom počte 42 členov.  Keďže 

bolo priaznivé počasie a my plní sily a optimizmu, tak sme sa dňa 21. 3. 2025 vydali na cestu do Krného. U pána 

Krnáča „ŠTRÚDLIARA“ sme si posedeli v altánku, kde sa o nás postarali jeho dcéry, priniesli nám štrúdle 

a kávičku. Niektorí si kúpili štrúdľové dobroty aj domov. Cestou sme sa zastavili v kaplnke, kde sme chvíľu 

zotrvali v modlitbách. Cesta späť nám v rozhovoroch ubehla rýchlo. Dňa 4. 4. 2025 sme si zabrigádovali na 

cintoríne. Prišlo nás veľa. Už to nebolo také zarastené ako 

po iné roky, tak nám to išlo celkom dobre. Po skončení 

sme sa občerstvili závinmi z Vidličkovej pekárne 

a pohárikom vína. Posedeli sme si a upresnili si plány 

stretnutí na najbližšie obdobie. V mesiaci máj sme 

navštívili divadelné predstavenie v Detve s názvom Otec, 

ktorého hlavný hrdina na jeseň svojho života prichádza 

o pamäť a svojmu blízkemu okoliu ako aj sebe spôsobí 

náročné chvíle. Vedeli sme sa do deja zapojiť, veď 

všetko je pred každým z nás. 28. 5. 2025 sme si 

pripravili cestu vláčikom do Košíc, na železničnej 

stanici v Detve sa nás stretlo 22 členov. Navštívili sme 

botanickú záhradu, pavilón s motýľmi a iné rôzne 

miesta s rastlinkami. Individuálne sme si pozreli iné zaujímavé veci. Cesta domov ubehla veľmi dobre,  rýchlo 

a veselo. Desať našich členov sa dňa 10. 6. 2025 v Hriňovej zúčastnilo spoznávania Nordic Walkingu, teda 

severskej chôdze, pod záštitou Ministerstva cestovného ruchu a športu SR. Veľký deň nastal dňa 18. 6. 2025, boli 

sme poverení usporiadať OKRESNÉ ŠPORTOVÉ HRY.  Za JDS Detva sa zúčastnilo 20 členov, za Kriváň 16, 

za Korytárky 14, za Hriňovú 14, za Dúbravy 10 a nás domácich bolo 35 členov. Príprava tejto akcie bola pre nás 

náročná na zorganizovanie, veď aby bolo všetko na 100 % pripravené, zabralo to dosť času. Všetko sme však 

veľmi dobre zvládli, či už jednotlivé súťaže, ktorých bolo veľa  ako napr. – beh, hod granátom, kop na bránku, 

šípky, chôdza s paličkami, vrh guľou vo všetkých kategóriách ako ženy tak aj muži. Po skončení jednotlivých 

disciplín bolo pripravené bohaté občerstvenie, výborný divinový a hovädzí guľáš a koláčov bolo ako na  svadbe. 

Víťazi boli odmenení pripravenými cenami. Po tomto všetkom sa prítomní a  spokojní účastníci rozišli domov. 
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Sme hrdí, že sme to zvládli na 100 % k spokojnosti všetkým. Na 

Jána sme v počte 12 členov vycestovali do  kúpeľného mesta 

Turčianske Teplice už po niekoľkýkrát. Veľmi sa nám páčilo. 

Prehupli sme do 2. polroka, kedy pripravujeme posedenie 

s oslávencami za 1. polrok 2025. Zúčastnili sme sa v počte 39. 

Oslávencov bolo sedem. Krásnych 80 rokov oslávili Ján Petrinec 

a Anna Klimová, 75 rokov slávili Johanka Opluštilová a Anna 

Klimová, k sedemdesiatke sme gratulovali Anne Petrincovej a Eve 

Melichovej a k 65 rokom sme vinšovali Marte Kurillovej. Občerstvenia bolo neúrekom, opekané krídelká, 

špekáčiky, koláče a zákusky a aj obložené chlebíčky. Všetkého bolo dostatok. Oslávencom prajeme veľa 

zdravíčka a síl do ďalších rokov! 

Dňa 28. 8. 2025 sme znovu vycestovali do kúpeľného mesta 

Turčianske Teplice,  zúčastnilo sa nás 9 členov. Vykúpaní, 

občerstvení dobrým obedom  a dobrou náladou, cesta domov 

ubehla veľmi rýchlo. 17. 9. 2025 sme si pripravili súťaž 

v bowlingu v športovom areáli u nás v Stožku, prišlo nás 21 

členov. Súťažilo družstvo žien a mužov. Bolo to zábavné a čas 

pri občerstvení a rozhovoroch ubehol do neskorších 

popoludňajších hodín veľmi rýchlo. Veľmi pekná akcia nás 

čakala dňa 4. 10. 2025 pod názvom Vinobranie 

v Sebechleboch. Dopravili sme sa tam autobusom v počte 23 členov, pribudli aj rodinní príslušníci a  zvyšok 

sedadiel v autobuse zaplnili členovia z JDS Dúbravy. Všetci sme boli veľmi spokojní. Čakajú nás ešte potulky 

prírodou v našom okolí a vianočné posedenie s oslávencami za 2. polrok 2025, ktorých máme 6.  

Dúfame, že nám tento rok skončí k spokojnosti nás všetkých. 

       

  Marián Černecký, tajomník JDS 
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Naša obec pod bielou perinou...dnes už obrovská vzácnosť... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Za zábery ďakujeme Jožkovi Melicherčíkovi.  
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10. NARODENÍ, OPUSTILI NÁS 

Jerguš Bohumeľ 

Dianna Vranová, 

Anetta Vranová 

Tereza Kuricová 

Michal Antalov 

Marek Budinec 

Alessandra Lia Výbošťok 

Melisa Maliniaková 

Tomáš Baran 

Martina Fekiačová 

Radovan Gábor 

  

Ondrej Petrinec 

Mikuláš Chamula 

Eva Bohumelová 

Anna Hrašková 

Katarína Kalamárová 

Tomáš Golian 

honorárny dekan vdp. Jozef Figur 

Marek Ľupták 

Ján Ľupták 

Anna Ďurišová 

Ján Fekiač 
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