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	Na základe listiny z monografie „Čo je aj tá Hrochoť“ sa zistilo, že počiatky obce Stožok - (1. pol. 19. st.), siahajú niekoľko stoviek rokov dozadu než sa doteraz datovalo. Existencia obce je v nej uvedená už v roku 1663.


	


	Stožok patril pod patronát Vígľašského panstva, ktoré v roku 1636 prešlo z kráľovských rúk do súkromných. Práve táto skutočnosť naznačuje tomu, že obec mohla byť skutočne založená kráľovými úradníkmi. 


	


	Kým vo vrchnej časti boli chudobné lazy, spodnú časť zaberala panská kúria, ktorej dominoval Krnský majer.





	Keďže dolnú zem vlastnil najprv kráľ z Vígľašského zámku, najstarší osídlenci boli nútení usadiť sa hlboko v horách. 


	


	Prastarí rodičia spomínajú, že prvými obyvateľmi boli Korytárovci, ktorí si tento prívlastok vyslúžili podľa remesla, ktorému sa venovali – vyrábali korytá. Usadili sa vo vtedajšej osade nad Blahovcami. 


	 


 	





	 








	Oblasť nad nimi postupne zasídlili Čiernovci a dosiaľ je toto územie označované – do Čiernov (ísť na Čiernovo). Pásmo sa nachádza v lokalite pod Ostrožkami.





	Hory sa vyrúbali a postupne ustúpili poľnohospodárskej výrobe. Obyvatelia sa živili chovom oviec a ostatných hospodárskych zvierat. Bývali v primitívnych obydliach, ktoré boli z dreva alebo z kameňa, pokryté slamou.


	


	Najstaršou stavbou, ktorá sa zachovala dodnes, je Zvonička na Šakovskom vrchu. Bola takzvaným obecným hlásnikom. Obyvateľom napríklad oznamovala blížiacu sa búrku, čas pravého obeda i ranné a večerné zvonenie. 





	Medzi obyvateľstvom sa tradovalo, že názov obce vznikol podľa kopca, o ktorý boli prilepené lazy miestneho obyvateľstva, podobajúci sa na stoh slamy, nie veľký stoh, iba taký „Stožok“.


	 











